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Amile)s motard(e)s,
Peut-on réver meilleure destination que la Lozére pour faire de la moto ?

Que ce soit pour une balade a la journée, un week-end ou un plus long
séjour; vous trouverez ici un réel dépaysement, d'une variété rare avec
des paysages a couper le souffle.

De la Margeride aux Grands Causses, de [Aubrac aux Cévennes, de la
Vallée du Lot au sommet du Mont-Lozére, ou tout le long des Gorges
du Tarn et de la Jonte, la Lozére vous offrira un dépaysement total et
un confort de conduite inégalé di en grande partie a la faible circulation
de ses routes.

Partout, vous suivrez des itinéraires ou s'enchaineront a souhait
« virolos » ou grandes courbes, montées et descentes vertigineuses et
portions plus plates et roulantes.

Quel que soit le temps dont vous disposez, les itinéraires proposés vous
permettront de vous régaler aux guidons de vos bécanes mais aussi de
profiter de panoramas remarquables et de partager [dme de cette terre
lozérienne et de ses habitants.

Parce que le motard aime aussi faire des pauses, de pure détente ou
culturelles, ce guide vous permettra de trouver toutes les informations sur
les bonnes adresses a ne pas manquer : les points de vues remarquables,
les sites et activités touristiques ou vous serez toujours bien accueillis.

Concu par et pour des motards, ces itinéraires ne vous laisseront pas
indifférents et vous feront vivre une "Parenthése nature”.

Une derniére recommandation avant de partir : méme si le charme de
notre département invite a la réverie, certains secteurs sont difficiles
soyez vigilant(e]s et prudentle)s sur la route, pour que la conduite reste
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un plaisir.

Bienvenue en Lozére Naturellement !

Bonne route !




Liberté « Egalxle « Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

SECURITE ROUTIERE
TOUS RESPONSABLES

LES LOUPS GAROUS DU GEVAUDAN

Le moto club”Les loups garous” créé en 1987 compte une quarantaine d'adhérents.
Il a organisé en 2020, 30 éditions du Jumbo Run de Lozére (action handicap et motos),
des actions en partenariat avec la sécurité et la prévention routiere ainsi que des actions
caritatives pour la lutte contre le cancer (une rose un espoir, les motards du ceeur 48). Le
moto club est investi dans la promotion du département en ayant organisé pendant 25 ans
un rallye touristique motos et contribué de maniére active a ['élaboration de cette brochure
et a sa promotion lors du Bol d'or, du salon de la moto a Paris et du salon du 2 Roues a Lyon.

Eric Mieusset, Président du Moto Club "Les Loups Garous - eric.mieusset48@orange.fr - 06 71 84 34 34

AMCA - AUROUX

LAMCA - Auroux, est un moto club qui organise des rassemblements de motos anciennes
et enduro avec des épreuves officielles FFM, sur le plan départemental et national.

Divers événements sont programmés : Mi-juin le club les Anglaises en Gévaudan, début
Juillet le Tour de Lozére et courant septembre, 'Enduro de la Ligue Occitanie !

Kévin BROS, Président AMCA - kevin.du.48@gmail.com - 06 47 60 95 61

MC LES ROUTARDS CEVENOLS

Le moto club "Les routards cévenols” Compte 40 adhérents tous passionnés de moto.
Cette association, qui va féter ses 5 ans, propose des sorties et des balades patrimoine et
terroir d'avril a novembre.

Son président Alain LARNAC, qui est également Ambassadeur Causses Cévennes, vous accueille
dans son "Relais Motards" sur la commune de Saint-Julien-des-Points (siége social du Club).

relaismotards48@gmail.com - 06 80 05 74 62

FFMC

L'objectif de la Fédération Francaise des Motards en Colére (FFMC) est le développement
de la pratique des deux-roues motorisés ou engins assimilés.

Jean-Pierre FELGEROLLES, Fédération Francaise des Motards en Colére - Antenne de Lozére (48)
ffmc48@free.fr - 06 99 64 29 92

PREFECTURE DE LA LOZERE - Securité routiere

La préfecture de la Lozere mene des actions de sécurité routiere dans le département par
l'intermédiaire du plan d'action départemental de sécurité routiére, conjointement avec
des associations locales :

* Mini accueil moto avec la FFMC 48 [environ 4 par ans),

e Mise en place de Points Accueil Motos,

* Participation évenements motards sur le département (stand sécurité routiere).

www.securite-routiere.gouv.fr - ddt-moto48(@lozere.gouv.fr - 04 66 49 41 90




Circuit moto : 208 km
Départ/arrivée : Mende

Mont Aigoual au Sud, Mont Lozére au Nord, entre les deux, les Cévennes se dévoilent aux voyageurs
et leur offrent de superbes tableaux paysagers, dont on apprécie encore plus la beauté en moto !
Une balade sur des routes arborées et quelque peu sinueuses, entre enchantement et émerveillement,

tantot au cceur des Cévennes, tantdt sur les hauteurs du Mont Lozére.
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Au ceeur du pays de la Béte du Gévaudan, prenez la route direction les terres de granit de la Margeride.

Véritable havre de paix au Nord de la Lozére, des grands espaces abritent une faune et une flore préservées.

Une belle et grande escapade champétre, ot vous partirez a la découverte de larriére-pays lozérien, en passant

par le lac de Villefort et en longeant sur plus de 8 km les rives du lac de Naussac, propice a une pause détente et rafraichissante.

Circuit moto : 186 km
Départ/arrivée : Mende
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Circuit moto : 276 km

Inscrit depuis 2011 sur la liste prestigieuse du patrimoine mondial de 'UNESCO, au titre de « paysage culturel

de lagropastoralisme méditerranéen », le territoire unique des Causses & Cévennes invite le visiteur a se ressourcer

au ceeur d'un espace totalement préservé. Couvrant une surface d’environ 3000 km?, ce territoire s'étend sur 2 régions et

4 départements : Lozére, Gard, Aveyron et Hérault. La Lozére accueille a elle seule plus de la moitié de la surface du bien inscrit.
Atravers cette grande boucle moto, la Lozére s'offre a vous : des paysages a couper le souffle et des routes grandioses !
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Départ/arrivée : Florac
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Circuit moto : 287 km
Départ/arrivée :
Mende

Un parcours qui porte bien son nom puisqu'il vous emménera a la découverte des différentes régions naturelles du département.
Entre Cévennes-Mont Lozére, Causses, Gorges du Tarn et de la Jonte, Aubrac, Margeride et Vallée du Lot, il y en a pour tous les godits.
Sur votre route, de nombreux sommets et plateaux offrent de vastes étendues aux panoramas grandioses.
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A Direction
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0 km «tLe Pont de Montvert
D 20 s.- 50,5 km
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50,5 km D907 bis 43,7 km
L (2) ]

A Direction
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e-enimie D 998
94'2 km sur 25,7 km
(3)8

A pirection LE MONASTIER
D 809 puis

La Eanuurgue Les Salces D 56
ot Nashinals

1 19'9 km D52 sur 49,3 km
L (9
A Direction
Nasbinal AUMONT-AUBRAC
asbinals D 987
169'2 km r sur 22,9 km

A Direction
ST-CHELY-

ﬁ”?“"" D’APCHER
ubrac D 809
192,1 km «r9,8 km
D O
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= - D 806 puis
gt}fgfﬂ%, O St-Alban-
sur-Limagnole

201,9 ks D987, 159km
o (1)

Direction ST=DENIS~-
EN-MARGERIDE

A
Si-Alban- r D 58, traversez
Sur- La Villedieu D5 D 34

Limagnole s §||:?1tdeaul|;¢3’lgg
e=Ranaon
217l8 km sur 40,3 km
I O
/A\ Chél'eauneuf- Direction
de-Randon ME:‘;E
258,1 km sur29,2 km
— o)
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Au départ de la ville de Mende, baignée par le Lot, jetez-vous a l'eau et plongez au coeur des Gorges du Tarn et de la Jonte.
Partez a la découverte de ces cours d’eau sillonnant de jolis petits villages et villes. La Lozére est également une terre de légendes,

en témoignent celles des villages de Sainte-Enimie et Quézac. Sur ce parcours, les routes semblent avoir été dessinées
pour vous permettrent de profiter des grands lacets a flanc de vallées, offrant une vue a couper le souffle.
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animalier difficile * Mende et Lot en Gévaudan Pays d'art et d'histoire : 04 66 94 00 23
ill . . . ,
onge. (@) Etepe « Maison du Tourisme & du Parc national des Cévennes : 04 66 45 01 14
Itinéraire & suivre » Grotte Aven Armand : 04 66 45 61 31+ Grotte Dargilan : 04 66 45 60 20

» Ferme Caussenarde d’Autrefois : 04 66 45 65 25 « Maison des vautours : 05 65 62 69 69
« Cité médiévale de Sainte-Enimie : 04 66 4501 14 « Utopix : 04 66 48 59 07

Circuit moto : 204 km
Départ/arrivée : Mende

Conception : CDT 48 - Document non contractuel



A Direction

Mend FLORAC

ence N 88 ;s N 106

0 km sur'7,8 km
(1)

A Direction
A .. ISPAGNAC
Balsieges 3pm : g 231

puis D 31D 907 bis
7 8 k 5ur19 2km
N O R

A Direction
/IA FLORAC

Spagnac “ D 907 bis pus N 106
27 km sur8,8 km

9— \
JUSTE a\/aﬂ” Direction FLORAC
Florac D 16 pus
Aérodrome/Ste Enimie
35,8 km 11,2 km
. O R
Direction
AU , MONTBRUN
croisement puis Havelg'sez
ontbrun
47 km sur8 km

(5)

= Direction
ﬁD fEI% STE ENIMIE
onrarun D 907 bis
55 km sur 10 Km

(6) |

A pirection LA MALENE
Sle Enimie puis Les Vignes et
Le Rozier D 907 bis

65 km et D 907 sur 35 km
(7)

Direction

R MEYRUEIS
ozier D 996

1 00 km sur 21 km
Direction STE EJ;'MlE

D 6 puis

MEI_.]I'UEIS O Aérodrome D 63
121 km sur223km

A Direction
A, MAS ST CHELY
Aerodrome Florac D 16 puis

Ste Enimie D 986

143,3 km sur 20,2 km

(108

A Direction CHANAC
i D 986

Ste Enimie “ puis D 4 D 31

163'5 km sur 20,8 km
L (i)
A Direction MENDE
chanac . N 88 puis

Chabrits D 42 .t N 88

184,3 km sur19,7‘|}<3m
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Circuit moto : 131,5 km
Départ/arrivée :
St-Chély-d'Apcher

Bordées par les eaux de la Truyére, les terres de la haute Margeride, étaient il y a plus de deux siécles,
le territoire des méfaits de la tristement célébre mais non moins emblématique Béte du Gévaudan. Empruntez des routes
de caracteéres, a flanc de montagne et laissez-vous conter, le temps d’une pause, ['histoire et les [égendes de ce pays gévaudanais.
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Villages .
Etapes o0 VS

Patrimoine Office de
Tourisme

Site . Sites 3 visiter
naturel m et « Site archéologique de Javols et musée : 04 66 42 87 24
et Q Etape « Parc a loups du Gévaudan : 04 66 32 09 22 » Station thermale La Chaldette : 04 66 31 68 00
Parc s ltinéraire « Village médiéval du Malzieu-Ville : 04 66 31 82 73

animalier a suivre

 Réserve des bisons d’Europe et parc animalier : 04 66 31 40 40
 Scénovision de Saint-Alban : 04 66 31 32 85

Conception : CDT 48 - Document non contractuel



A Direction LE MALZIEU D 989

SI‘.ChéIg. puis St=Flour (A75)
' D75:D989
d Ap:her O ouis Marvejols
0km D 809 s-12 km
oL,
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D 987
AUbrac sur 13 km
12 km
O,
A Direction
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25 km puis Fournels
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(3)N
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48 km D12
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- o—i
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S O B,
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104,9 km
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. D'APCHER
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1194km sur121km

15



\VOS services moro

0arages mofos

CEVENNES MECANIQUE
Village - 48400 Saint-Julien-d'Arpaon
Vente, entretien et réparation motos et scooters.

04 66 4577 30

CHARBONNEL MOTOS

32 route du Chapitre, 48000 Mende

Vente, entretien et réparation motos, quads et
scooters. Concessionnaires Kawasaki, Yamaha,
Gas Gas, Derbi, Sherco, Polaris, Husqvarna.

04 66 65 14 31

DUO MOTOS
16 place du Barry, 48100 Marvejols
Vente, entretien et réparation motos et scooters.

0466320218

M-AUTO

Zone Industrielle, 48300 Langogne
Vente, entretien et réparation motos,
quads et scooters.

0466 6903 91

Aulres

MOTOLAB 48

Nguyen Bruno

48400 Bédoues / Cocures

Achat et vente de motos anciennes et pieces
détachées et tous accessoires s'y rapportant
[vétements, produits d'entretiens, affiches,
cartes postales, magazines, livres... etc.).

04 66 4518 86

GEVAUDAN EVASION
Route du Mazet,

48100 Marvejols
Randonnée accompagnée
par un guide diplémé : quad, moto verte et SSV.

06 88 49 45 82

48 MOTO VERTE RANDO

Relais des lacs,

Véronique et Jérome PIGNOL
Bonnecombe, 48100 Les Salces
Randonnée accompagnée par un guide moto
verte diplémé

0466326178

rédits photos : CDT48 shutterstock



Viree surlAubroc:
MOfo, rendo, balneoc efa

Q( Un samedi matin. Envie de nous mettre au vert, de ressortir la moto du garage. Alors, on

parcourt le site lozere-moto.com. On se laisse guider par notre instinct, et c'est finalement
le circuit « Monts et Lacs d’Aubrac » qui est ['heureux élu. Aprés avoir traversé Banassac, les virages et
pentes de la D56 nous conduisent & Trélans, ot ['on apercoit nos premiéres vaches Aubrac, ces vaches
aux longs cils qui semblent soulignés de khéol. Encore quelques kilomeétres, et nous voila au Col de
Bonnecombe. A 1340 métres daltitude, lair est vif, mais le paysage est grandiose.

Nous sommes officiellement arrivés sur la D52, plus connue sous le nom de « route des lacs ». A perte
de vue, [Aubrac déroule ses paturages verdoyants, ponctués des reflets argentés des fameux lacs. Prés
de lun d'entre eux, un buron laisse s'échapper d'exquis fumets. Une pause s'impose pour déguster un
aligot I LAubrac sans laligot ne serait pas vraiment [Aubrac, non ?

Pour digérer « avec vue », on gare la moto et c’est a pied qu'on rejoint la Cascade du Déroc. Avec ses
30 metres de chute, elle nous en met plein les yeux ! On samuse méme a passer derriere la cascade pour
admirer les orgues basaltiques. Une vraie « Chaussée des Géants », en miniature !

De retour sur la route, Nasbinals ne tarde pas a apparaitre a Uhorizon. Petit par la taille, mais grand par
lesprit, ce village nous plonge dans lambiance du Chemin de Compostelle. On se méle aux pélerins
pour visiter ['église, aux randonneurs autour d'une tasse de thé dAubrac. Puis lappel de la moto se fait
a nouveau ressentir. On remonte en selle, cap au nord. 15 km au guidon, avec le Bes pour fil rouge. Et
au bout : la station thermale de La Chaldette. Si vous nous cherchez... on est dans le jacuzzi ! ))

Motards, ce circuit vous intéresse ?

Retrouvez sur notre site, les hébergements
qualifiés, litinéraire complet et le tracé GPX
de votre virée sur [Aubrac !




NMoro verre

, -
Le Malo Club Lozerien

_ &3

«

LIS
Organisateur du fameux Tréfle Lozérien AMV dont le
concept unique permet de réunir sur 3 jours pilotes
professionnels et pilotes amateurs sur un parcours
de 600 km ponctué de spéciales chronométrées.
Le Moto Club Lozérien est reconnu dans le monde de
l'enduro pour son professionnalisme et son respect
des régions traversées.
Il contribue pleinement a faire découvrir la diversité
géographique de notre département et organise
également des balades a la demande.
Le Moto Club Lozérien a, depuis plusieurs années,
initié une politique de formation et de promotion de
l'Enduro en faveur des jeunes.
Articulé autour de deux structures: Ecole de moto
et la Team MCL qui donne aux jeunes la possibilité de
découvrir et d'apprendre la discipline puis d'accéder a
la compétition.
www.moto-lozere.com

Agents généraux AXA
Lozere
0466 310245

Jean-Luc et Thomas Pignide

Choarfe des bonnes
pNraflques e

Le Code de la Route s’'applique également sur les
chemins.

Il existe une charte des bonnes pratiques des loisirs
motorisés dans les espaces naturels.
http://lozere.fr/culture-et-loisirs/du-sport-pour-
tous/les-sports-nature/loisirs-motorises.html

Europe N.V.

— deuxroues.axa.fr



Communicaion

Prefeciure dela Lozere

Decouvrezla Lozere
PN foufe securife

UN MOTOCYCLISTE BIEN EQUIPE
ROULE SUR UNE MOTO BIEN EQUIPEE

CASQUE INTEGRAL HOMOLOGUE
de couleur claire avec 4 stickers
rétro-réfléchissants

GANTS CERTIFIES CE
GILET DE HAUTE VISIBILITE :
port permanent conseillé mais 2 RETROVISEURS HOMOLOGUES
obligatoire en cas d'arrét d'urgence
FEUX DE CROISEMENT

ou feux de circulation diume
allumés en permanence

BLOUSON CERTIFIE CE
(de préférence avec airbag)
de couleur claire
FEUX DE BROUILLARD
2al'avant, 1 & l'arriére

CLIGNOTANTS
HOMOLOGUES
écartés au
minimum
de 180mm
alarriere et
de240 i FREINAGE ABS
alavant DISPOSITIF PANTALON RVROTYRS de préférence intégral
ANTILPATINAGE | CERTIFIES CE
RAINURES DES PNEUS
SUPPORT DE PLAQUE SUPERIEURES
incliné de 30" maximum POTD'ECHAPPEMENT A 1MM DE PROFONDEUR
vers l'avant HOMOLOGUE pneus vérifiés régulierement

entretenu et silencieux (pression, usure)

*équipement obligatoire

La ou le motardest le plus

fragile. Il se rapproche
du point de corde. [ |
| LEVIRAGE 0 ‘
D - Zone de réaccélération :
La moto se redresse $ |
progressivement afin de o ‘
reprendre le bon cap. —oEm— ;

TOUS RESPONSABLES
Virages et trajectoires
A - Zone d'approche
|
Evaluation de la dificulté |
de la courbe afin d'adapter |
correctement sa vitesse. o ‘
........... R
B - Zone de découverte 5 |
Regard au loin afin de () 8 Porter son regard \
déterminer le point de @ Inclinersamoto ‘
corde en restant le long
de I'axe médian. ‘
C - Zone de solicitation 1o N \
N, ‘
|

| Chaque virage peut étre un piége ! |

Les Points Accuell
Mofo

Points Accueil
Moto Occitanie

u ;.:MQ*.;: O
R o
;ff‘gs‘f’;gﬂfﬁé:;

SECURITE ROUTIERE
a2 | TOUS RESPONSABLES
s < | GEMC,

L'opération Point Accueil Motos Lozére a été mise en
place par la Préfecture de la Lozére (Sécurité Routiére)
et la FFMC 48.

Elle s'inscrit dans une recherche d’amélioration de la
sécurité des 2 roues en Lozere et est financée par le
Plan Départemental d’Action Sécurité Routiere de la
Lozere (PDASR).

Les établissements signent une convention s'engageant
a un accueil motards privilégié et sont signalés par un
logo spécifique.

Cette opération est en cours de déploiement sur tout le
territoire de 'Occitanie.

g,
—

Liberté « Egalité « Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

SECURITE ROUTIERE
TOUS RESPONSABLES




Plus d’infos sur la Lozere

Consultez notre site internet ou contactez-nous :

COMITE DEPARTEMENTAL DU TOURISME
Rue du Gévaudan - 48000 Mende
33 (0)4 66 65 60 00
cdt@lozere-tourisme.com - www.lozere-tourisme.com

Rendez-nous visite a Paris :

MAISON DE LA LOZERE A PARIS
Boutique et Restaurant
1 bis et 4, rue Hautefeuille - 75006 Paris
33 (3)1 43 54 26 64
contact(dlozere-a-paris.com - www.lozere-a-paris.com

Sur [A75 :

MAISON DU TOURISME - AIRE DE LA LOZERE
A75 - 48200 Albaret-Sainte-Marie
33 (0)4 66 31 94 06

Pour réserver votre séjour en Lozéere, contactez :

AGENCE LOZERE RESA
Gites de France / Hotels / Village de vacances / Campings...
Centrale de réservations départementale - rue du Gévaudan - 48000 Mende
33 (0)4 66 48 48 48
sla(@dlozere-resa.com - www.lozere-resa.com

A bientot... en Lozere,

"atellen-e~t—!

Vers LIMOGES
Vers CLERMONT-FERRAND / PARIS

Vers ST-ETIENNE / LYON

LOZERE
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